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STROKE-Riksférbundet Till alla lans- och lokalféreningar!

Skarholmen den 24 oktober 2018

Hej! Antligen har jag haft tid att satt ihop detta informationsblad! Jag kan konstatera att hosten
ar intensiv med manga intressanta moten och saker att ta tag i. Far tacka foér jag har fatt komma
och fira flera av vara foéreningars jubileum och genomféra styrelseutbildningar. Hoppas att
arbetet med att starta tva nya foreningar i Hudiksvall och Arvidsjaur gar i las. Ett arbete som
bygger pa ett samarbete med alla ni eldsjalar i foreningarna!

Detta informationsblad innehaller:

Senaste forbundsstyrelsemotet

Oktober — december kampanjen

Lathund/grafisk profil pa gang!

Vetenskapliga radet

GDPR tips om mailgrupper

Strategi for vilande foreningar

Policy for jubilerande foéreningar

Har ni valt nya i styrelsen?

Fornyad hemsida for forbund och férening pa gang!
Paminnelse — anhorigenkat

Senaste Forbundsstyrelsemotet

Det senaste forbundsstyrelsemdtet som dgde rum den 15-16 september berérde bland annat:

Ekonomisk halvarsrapport som visade pa ett mindre 6verskott for forbundet och ett mindre
underskott for fonden

Uppfdljning av Verksamhetsplan 2018

Diskussion om innehall i Verksamhetsplan 2019

Hedersmedlemmar utsags

Policy for jubileumsgavor antogs (se mer information i detta blad)

Strategi for vilande foreningar antogs (se mer information i detta blad)

Kongress och ordférandekonferens 2019 diskuterades

Beslut om fornyelse av hemsida och budget for det fattades (se mer information i detta
blad)

Stadgekommitténs andringsforslag diskuterades

Forbundets métesagenda for 2018-19 beslutades
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STROKE-Riksférbundet Till alla lans- och lokalféreningar!

Strokefonden delar ut rekordmycket pengar.

Hela 4,5 miljoner kronor har vi mojlighet att i ar dela ut genom var strokefond och de tre stiftelser
som férbundet administrerar. Den 10 oktober traffades STROKE-Riksforbundets vetenskapliga rad
for att bedoma mer &n 70 forskningsansokningar. Beslut om detta fattas av forbundsstyrelsen vid
deras mote i november.

GDPR tips om mailgrupper

| samband med nya dataskyddsforordningen blev det som jag informerat om tidigare viktigt att vi
undviker att sprida personuppgifter. Da &r det angeldget att tanka dver sa att man inte sprider
personuppgifter i form av mailadresser genom utskick via mailgrupper. Detta kan latt ske ifall man
skickar sa att samtliga i gruppen kan se alla mailgruppsmedlemmars mailadresser. Tips: lagg
mailadresserna istédllet som dold kopia!

Dataskydds- *

forordningen

Detta infoblad skickas bara till foreningens kontaktperson.

Darfor ar det viktigt att du tar upp det pad ert nasta
styrelsemote. Sida 2|7
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STROKE-Riksférbundet Till alla lans- och lokalféreningar!

Lathund/grafisk profil pa gang!

| samband med arbetet att uppdatera férbundets hemsida kommer vi ta fram en grafisk profil som
aven innehaller en lathund/grafisk profil for er i féreningarna.

Fornyad hemsida for forbund och férening pa gang!

Forbundsstyrelsen har fattat beslut om att gora en rejal fornyelse av forbundets hemsida. |
samband med férnyelsen av forbundets hemsida kommer &ven féreningarna kostnadsfritt fa en
avskalad version av forbundets hemsida. Tidsplanen for arbetet ar att forbundets hemsida ska vara
klar senast maj 2019 och féreningarnas hemsidor ska vara klara senast hdsten 2019.

Policy for jubilerande féreningar BILAGA

Manga av vara strokeforeningar har gladjande nog funnits till medlemmarnas gladje i manga ar.
Flera av foreningarna gor helt ratt, firar foreningens jubileum genom att ha fest. Det ska vara roligt
att vara med i en strokeférening. Men for att skapa en tydlighet 6ver vad ni féreningarna kan
forvanta sig fran forbundet i form av stod etc. har en policy for jubilerande féreningar antagits. Se
bifogat dokument.
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STROKE-Riksférbundet Till alla lans- och lokalféreningar!

Oktober till december kampanjen

Nu &r oktober till december kampanjen i full gang. Nya medlemmar far sitt medlemskap gratis
fram till arsskiftet. Ni som varvar nya medlemmar erhaller en Sverigelott!

Strategi for vilande féreningar BILAGA

Tyvarr &r vi ibland tvungna att l&gga strokeforeningar vilande. Fram till nu har det saknats en
strategi for hur detta ska ske. Sarskilt viktigt att uttdmma alla forutsattningar att hitta en livskraftig
styrelse. Las mer om strategin i bifogat dokument!

Paminnelse om anhdrigenkat BILAGA

STROKE-Riksforbundets anhoriggrupp skickade nyligen genom Daniela Bjarne ut en enkat. Har
ni inte fyllt i den, vill jag uppmana er att gora det.

2 PAMIN-
J NELSE'
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STROKE

STROKE-Riksférbundet

Till alla lans- och lokalféreningar!

Har ni valt nya i styrelsen?

Nu har manga av er genomfort arsmoten och kanske valt en ny styrelse. Kom ihag att anméla in
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namnen pa den nya styrelsen till oss. Speciellt om ni har valt ordforande och sekreterare (eller om

det & ndgon annan som ar kontaktperson gentemot forbundet).

Efterlyser Arsméteshandlingar!

Det ar viktigt att ni skickar in er férenings arsmoteshandlingar (Verksamhets- och ekonomiska
berattelse samt Arsmotesprotokollet) till mig. Det ligger till grund for vart statshidrag. Ni kan med
fordel invanta justering av arsmatesprotokoll och skicka helst in dom per e-post, da vi sedan férra
aret sparar handlingarna pa var dataserver.

EFTERA/SNING
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STROKE-Riksférbundet Till alla lans- och lokalféreningar!

Kommande aktiviteter som forbundet alt. forbundskansliet medverkar vid.

Forbundsstyrelsemote 17-18 november 2018 Kongress och ordf. konferens 14-16 juni 2019
Forbundsstyrelsemote 16-17 februari 2019 Forbundsstyrelsemote 13-15 september 2019
Forbundsstyrelsemote 13-14 april 2019 Forbundsstyrelsemote 16-17 november 2019

Strokedag den 7 maj 2019

Folj forbundet pa sociala medier!

STROKE-Riksforbundet finns pa flera sociala medier. Mest frekvent uppdateras forutom hemsidan
forbundets Facebooksida.

Facebook:
Twitter:
Instagram:
Linkedin:

Youtube:
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https://www.facebook.com/Strokeforbundet/
https://twitter.com/Strokeforbundet
https://www.instagram.com/strokeriksforbundet/
https://www.linkedin.com/company/11034733/
https://www.youtube.com/channel/UCRpqKJLyuFByzYzCqJVtxoQ
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STROKE-Riksférbundet Till alla lans- och lokalféreningar!

Med harliga hosthalsningar

Kjell, Daniela, Lena, Kerstin, Peter, Lotta och Hasse

Hasse Sandberg
Tel. 08-721 88 27 eller 070-184 98 94,
E-post: hasse@strokeforbundet.se

Detta infoblad skickas bara till foreningens kontaktperson.

Darfor ar det viktigt att du tar upp det p3d ert nasta
styrelsemote. Sida 7|7



