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Skärholmen den 4 december 2018 
  

Hej! Nu är lackar det verkligen mot jul. Det ska bli skönt med ledigt under julen. Hoppas att ni, 

precis som jag får möjlighet att umgås med släkt och vänner och ladda batterierna. Vill på detta 

sätt tacka för allt engagemang som ni har lagt ned under året.  

Detta informationsblad innehåller: 

 Senaste förbundsstyrelsemötet 

 Nya broschyrer 

 Julkort till förmån för Strokefonden! 

 Strokedagen 2019 

 Grafiska råd och tips till föreningarna 

 Fortfarande tid att motionera! 

 GDPR-Tips till föreningarna 

 Har ni valt nya i styrelsen? 

 Efterlysning av årsmöteshandlingar 

 

Senaste Förbundsstyrelsemötet 

Det senaste förbundsstyrelsemötet som ägde rum den 17-18 november berörde bland annat:  

 Ekonomisk rapport för tredje kvartalet.  

 Verksamhetsplan och budget för 2019 antogs 

 Motion från Strokeföreningen för Västra Götaland diskuterades.  

 Medlemsregistret och ersättning till de länsföreningar som sköter registret behandlades.  

 Grafiska profilen presenterades och antogs. 

 Utdelning av totalt 4,5 miljoner till strokeforskningen. 

 Kongress och ordförandekonferens 2019 diskuterades 

 Stadgekommitténs ändringsförslag diskuterades  
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Nya broschyrer! 

Nu presenterar vi två nya efterlängtade broschyrer till vårt redan omfattande informationsmaterial. 

De tar upp två av de dolda funktionsnedsättningar som många som har haft en stroke drabbas av, 

afasi och hjärntrötthet. Vi har skickat ut exempel på dessa broschyr till er.  

Välkommen att beställa broschyrerna kostnadsfritt!  

 

Julkort till förmån för Strokefonden! 

Passa på att köpa våra nya vackra julkort. Fantastiskt erbjudande för föreningarna! Köp julkorten 

med 75 procents rabatt, det vill säga 25 kr för 10 stycken istället för ordinarie pris, 100 kr för 10 

stycken. Även dessa har vi skickat ut exempel på till er.  
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Strokedagen 2019 BILAGA  

Nästa års strokedagstema kommer vara Hjärntrötthet och datumet för strokedagen är den 14 maj. 

Mer information om Strokedagen i bifogat dokument!  

 

 

 

Grafiska råd och tips till föreningarna BILAGA  

I samband med arbetet att uppdatera förbundets hemsida kan vi nu presentera råd och tips för 

föreningarna vad gäller grafisk profil. Använd gärna de framtagna instruktionerna på grafisk 

profil.  
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Fortfarande tid att motionera!  

I enlighet med stadgarna för STROKE-Riksförbundet har varje länsförening, lokalförening och 

enskild medlem har motionsrätt. Motion ska vara skriftlig och ska tillsammans med 

lokal/länsförenings yttrande vara förbundet tillhanda senast den 15 december året före 

förbundskongressen. Till dags datum har vi mottagit en motion från Strokeföreningen för Västra 

Götaland.  

 

 

GDPR-Tips till föreningarna 

Samtycket som ni har skrivit under och skickat in till oss möjliggör att vi kan lägga ut era 

kontaktuppgifter på förbundets hemsida. Om er förening har en egen hemsida med 

kontaktuppgifter till ex. er styrelse behöver ni inhämta samtycke från dessa personer. Ni ska INTE 

skicka in dessa samtycken till oss på förbundskansliet utan behåll dom hos er.  
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Efterlyser Årsmöteshandlingar!  

Det är viktigt att ni skickar in er förenings årsmöteshandlingar (Verksamhets- och ekonomiska 

berättelse samt Årsmötesprotokollet) till mig. Det ligger till grund för vårt statsbidrag. Ni kan med 

fördel invänta justering av årsmötesprotokoll och skicka helst in dom per e-post, då vi sedan förra 

året sparar handlingarna på vår dataserver.  

 

Kommande aktiviteter som förbundet alt. förbundskansliet medverkar vid.  

Förbundsstyrelsemöte 16-17 februari 2019 

Förbundsstyrelsemöte 13-14 april 2019 

Strokedag den 14 maj 2019 

 

Kongress och ordf. konferens 14-16 juni 2019 

Förbundsstyrelsemöte 13-15 september 2019 

Förbundsstyrelsemöte 16-17 november 2019 
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Följ förbundet på sociala medier!  

STROKE-Riksförbundet finns på flera sociala medier. Mest frekvent uppdateras förutom hemsidan 

förbundets Facebooksida.  

Facebook: https://www.facebook.com/Strokeforbundet/ 

Twitter: https://twitter.com/Strokeforbundet 

Instagram: https://www.instagram.com/strokeriksforbundet/ 

Linkedin: https://www.linkedin.com/company/11034733/ 

Youtube: https://www.youtube.com/channel/UCRpqKJLyuFByzYzCqJVtxoQ 

 

 

Med härliga hälsningar 

 Kjell, Daniela, Lena, Kerstin, Peter, Lotta, Max och Hasse 

 

  
 

Hasse Sandberg 

Tel. 08-721 88 27 eller 070-184 98 94, 

E-post: hasse@strokeforbundet.se 
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