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STROKE-Riksférbundet Till alla lans- och lokalféreningar!

Skirholmen den 17 januari 2019

Hej och god fortsattning pa 2019. Jag tycker att det ska bli ett spannande ar med kongress och
ordférandekonferens som kronan pa verket. Infér denna finns det en massa att férbereda och
planera. Nagot som &r roligt men som samtidigt tar en massa tid. Jag kommer saledes inte ha
majlighet att sitta ordforande pa foreningars arsmoten.

Ni &r nog mitt uppe i forberedelserna infor era arsmoten och da behover ni medlemsstatisk och
kanske underlag for hur ni skriver verksamhetsberattelse for det gangna aret.

| detta infoblad finner ni information om:

e Medlemsstatistik per forening

e Dokument infor arsmoéten

e Borja fundera pa fragor till ordférandekonferensen
e Varning for ljusskygga forsok att lura er pa pengar

Medlemsstatisk per férening BILAGA

Héar kommer medlemsstatistiken for respektive forening, som ni troligtvis behover for er
verksamhetsberattelse. STROKE-Riksforbundet tappar tyvérr fortfarande medlemmar, vi &r totalt 8968
medlemmar i forbundet. Kan dock konstatera att minskningen av antalet medlemmar gladjande nog ser
ut att ha planat ut, da minskningen &r mindre an de senaste aren.

All den fantastiska verksamhet som ni genomfor i foreningarna &r en forutsattning for att vi
tillsammans ska lyckas med uppdraget att rekrytera nya medlemmar. Det & genom rolig och intressant
verksamhet som det blir attraktivt att bli medlem.

Den férening som har fatt flest medlemmar under 2018, ar dven i ar Sodra Mélardalen. FGreningen
okade medlemsantalet med 121 medlemmar under 2018, fran 163 till 284 medlemmar.
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Snart dags for arsmote! BILAGA

Har kommer mallar for verksamhetsberéttelse och dagordning, bade for lokal och lansférening.
Lycka till med arbetet att skriva verksamhetsberattelserna. Kom ihag att skicka in bade den och
arsmotesprotokollen till oss pa kansliet.

ARSMOTE

Borja fundera pa fragor till ordférandekonferensen

Ett viktigt och aterkommande inslag pa Ordférandekonferensen ar ”Foreningarnas fragor”. Dar
finns det mojlighet for deltagarna att stalla fragor av allman karaktar. For att forbundsstyrelsen ska
ha mojlighet att forbereda ett svar vore det dnskvart om ni kunde skicka in fragorna sa fort som
mojligt.
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Varning for ljusskygga forsok att lura er pa pengar

Internet och e-post ppnar stora mojligheter att sprida de fragor som &r viktiga for oss. Det 6ppnar
aven upp mojligheter till att pa ett enkelt satt kommunicera. Tyvarr har “internet-myntet” en mork
baksida med ljusskygga personer som forsoker lura av oss pengar. Det kan handla bland annat om
bluffakturor och forfalskade mail med uppmaningar om att féra éver pengar.

Jag vill uppmana er alla att var observanta, sarskilt pa fakturor och uppmaningar om att féra éver
pengar for sadant som ni inte kanner till. Det ar viktigt att ni alltid r “tva personer i forening” som
tecknar foreningens firma. Pa sa satt minskar ni risken for att bli lurade.

Kommande aktiviteter som forbundet alt. forbundskansliet medverkar vid.

Forbundsstyrelsemote 16-17 februari 2019 Kongress och ordf. konferens 14-16 juni 2019
Forbundsstyrelsemote 13-14 april 2019 Forbundsstyrelsemote 13-15 september 2019
Strokedag den 14 maj 2019 Forbundsstyrelsemote 16-17 november 2019
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Folj forbundet pa sociala medier!

STROKE-Riksforbundet finns pa flera sociala medier. Mest frekvent uppdateras forutom hemsidan
forbundets Facebooksida.

Facebook: https://www.facebook.com/Strokeforbundet/

Twitter: https://twitter.com/Strokeforbundet

Instagram: https://www.instagram.com/strokeriksforbundet/

Linkedin: https://www.linkedin.com/company/11034733/

Youtube: https://www.youtube.com/channel/UCRpgKJLyuFByzYzCqJVixoQ

Med hjartliga halsningar

Kjell, Daniela, Lena, Kerstin, Peter, Lotta, Max och Hasse

Hasse Sandberg
Tel. 08-721 88 27 eller 070-184 98 94,
E-post: hasse@strokeforbundet.se

Detta infoblad skickas bara till foreningens kontaktperson.

Darfor ar det viktigt att du tar upp det pd ert nasta
styrelsemote. Sida 4|4
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